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BAKEA AMETSETAN
Gernikako aterpetxeko hezkuntza programa hauek, Lehen eta Bigarren
Hezkuntzako ikasleei bakea, bizikidetza eta Giza Eskubideen balioak

garatzea ahalbidetuko die.

Egonaldi alternatibak: egun osoko bisita edo bitik bost egunera

bitartekoak.

Gernika- Lumo, Bakearen Hiria, toki egokia da Bakea, Bizikidetza eta Giza

Eskubideetarako Hezkuntza programak burutzeko.

HELBURUAK

- Historia, Bakea eta Giza Eskubideen gaiak lantzen dituen Gernikako

Bakearen Museoa ezagutu eta bizi.

- Giza Eskubideak errespetuz eta erantzukizunez erabiltzen ikasi eguneroko

bizitzan.

- lkastetxean gertatzen diren gatazken eta hauei aurre egiteko jarreren

inguruan hausnarketa egin.

- [kasleak komunikatzeko trebetasunetan gaitu eta gatazkei modu egokian

heltzeko baliabideak eman.
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1. PROGRAMA :

GERNIKA: GIZA ESKUBIDE ETA BAKE HIRIA

Gernika Aterpetxea. Gernika

Gernikako Bakearen Museoa

Giza Eskubide eta Bake Hiria, Gernikako Bakearen Museoa Fundazioak

antolatzen du. Lehen Hezkuntzako eta DBH-ko ikasleei zuzenduta dago.

Balore eta Bake Heziketa, eta Giza Eskubideen arloko edukiak lantzen dira.

Saio hauek bi hezitzaileek dinamizatzen dituzte, 1,2, 3, 4 edo 5 egunetako

egonaldietan aterpetxe batean.

EGUN BATEKO EKINTZEN PLANGINTZA

Lehen Hezkuntza eta Bigarren Hezkuntza

09:30-10:00

Egunaren aurkezpena. (Dinamizatzaileen ezagutza. Elkar ezagutzarako
dinamikak)

10:00-11:00

Gernikako Bakearen Museoan bisita gidatua

11:00-12:30

LH tailerra: Bake hatzak
DBH tailerra: Giza Eskubideak

12:30-13:30

Jolas kooperatiboak

13:30-15:00

Bazkaria

15:00-16:00

Lasaitze dinamikak

16:00-17:30

LH tailerra: Hiroshima eta Nagasaki
DBH tailerra: Picasso eta “Guernica” edo Gernikako bonbardaketa

17:30-18:00

Askaria eta agurra

*LH: Lehen Hezkuntza // DBH: Bigarren Hezkuntza
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Bl EGUNETARAKO EKINTZEN PLANGINTZA

Lehen Hezkuntza eta Bigarren Hezkuntza

LEHENENGO EGUNA

BIGARREN EGUNA

9:00- 10:00

10:00-10:30 Dutxa eta gosaria
Paseoa

10:00- 12:00 Aurkezpena (Dinamizatzaileen (10:30-11:00) Gernikako Bakearen

12:00-13:00 ezagutza. Lasaitze dinamikak) Museoan bisita gidatua.
(11:00-13:00) Paseo historikoa herrian
zehar.
Ebaluaketa.
Taldeko argazkia eta bukaerako ondorioak

13:00-13:30 Denbora librea eta jangela Denbora librea eta jangela prestatu.

prestatu.
13:30- 15:45 Bazkaria Bazkaria
LH tailerra: Bake hatzak

16:00- 17:30 DBH tailerra: Giza Eskubideak

17:30- 18:00 Askaria

18:00- 19:00 Ezagutza eta lasaitze dinamikak

19:00-20:00 Denbora librea

20:00-20:30 Jangela prestatzea

20:30- 21:30 Afaria

21:30- 22:30 Gaubela

22:45 Ohera

*LH: Lehen Hezkuntza // DBH: Bigarren Hezkuntza

suspergintza
Ay elkartea

aterpetxe sarea
red de albergues
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HIRU EGUNETARAKO EKINTZEN PLANGINTZA

Lehen Hezkuntza eta Bigarren Hezkuntza

*LH: Lehen Hezkuntza // DBH: Bigarren Hezkuntza.

°}D° LIH 7288 aterpetxe sarea
Ao CEIERN red de albergues

LEHEN EGUNA BIGARREN EGUNA HIRUGARREN EGUNA
9:00-10:00
Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria
10:00-10:30 Paseoa
10:30-13:00 | Aurkezpena (10:30-11:00) IRTEERA Paseo historikoa
(Dinamizatzaileen (11:00-12:00) Gernikako Bakearen herrian zehar.
ezagutza. Lasaitze Museoan bisita gidatua. Ebaluaketa.
dinamikak) Taldeko argazkia,
(12:00-13:00) Jolas kooperatiboak
13:00-13:30 | Denbora librea eta Denbora librea eta jangela Bukaerako ondorioak
jangela prestatu. prestatu.
13:30-15:45 Bazkaria Bazkaria Bazkaria eta agurra
16:00-17:30 | LH tailerra: Bake LH tailerra: Hiroshima eta Nagasaki
hatzak DBH tailerra: Picasso eta
DBH tailerra: Giza “Guernica” edo Gernikako
Eskubideak bonbardaketa
17:30-18:00 Askaria Askaria
18:00-19:00 | Ezagutza eta lasaitze | LH tailerra: Mandala
dinamikak DBH tailerra: Mandala
19:00-20:00 | Denbora librea Denbora librea
20:00-20:30 | Jangela prestatzea Jangela prestatzea
20:30-21:30 Afaria Afaria
21:30- 22:30 | Gaubela Gaubela
22:45 Ohera Ohera
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LAU EGUNETARAKO EKINTZEN PLANGINTZA

Lehen Hezkuntza eta Bigarren Hezkuntza

*LH: Lehen Hezkuntza // DBH: Bigarren Hezkuntza.

% N[22 88  aterpetxe sarea
A L5 red de albergues

LEHEN EGUNA BIGARREN EGUNA HIRUGARREN EGUNA LAUGARREN EGUNA
9:00-10:00
Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria
10:00-10:30 Paseoa Paseoa
10:30-13:00 | Aurkezpena (Dinamizatzaileen (11:00-12:00) Gernikako Bakearen | (10:30-12:00) LH eta DBH Paseo historikoa herrian zehar
ezagutza. Lasaitze dinamikak) Museoan bisita gidatua. tailerra: Bakerako ipuinak Ebaluaketa
Taldeko argazkia
(12:00-13:00) Batzar Etxera bisita (12:00-13:00) Jolas Bukaerako ondorioak
kooperatiboak
13:00-13:30 | Denbora librea eta jangela prestatu. Denbora librea eta jangela Denbora librea eta jangela
prestatu. prestatu.
13:30-16:00 Bazkaria Bazkaria Bazkaria Bazkaria eta etxera
16:00-16:30 | Ezagutza dinamikak LH tailerra: Hiroshima eta Nagasaki | LH tailerra: Bake hatzak
DBH tailerra: Gernikako DBH tailerra: Giza Eskubideak
bonbardaketa
16:30-17:30 | Lasaitze dinamikak
17:30-18:00 Askaria Askaria Askaria
18:00-19:00 | Jolas kooperatiboak LH eta DBH tailerra: Picasso eta LH eta DBH tailerra: Mandala
“Guernica”
19:00-20:00 | Denbora librea Denbora librea Gaubela prestatzea
20:00-20:30 | Jangela prestatzea Jangela prestatzea Jangela prestatzea
20:30-21:30 Afaria Afaria Afaria
21:30-22:30 | Gaubela Gaubela Gaubela
22:45 Ohera Ohera Ohera
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Lehen Hezkuntza eta Bigarren Hezkuntza

*LH: Lehen Hezkuntza // DBH: Bigarren Hezkuntza
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LEHEN EGUNA BIGARREN EGUNA HIRUGARREN EGUNA LAUGARREN EGUNA BOSGARREN EGUNA
9:00-10:00
Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria
10:00-10:30 Paseoa Paseoa Paseoa
10:30-13:00 | Aurkezpena (11:00-12:00) Gernikako (10:30-12:00) LH eta DBH tailerra: | (10:30-12:00) LH eta DBH Paseo historikoa
(Dinamizatzaileen Bakearen Museoan bisita Gernikako bonbardaketa tailerra: Bakerako ipuinak herrian zehar
ezagutza. Lasaitze gidatua. Ebaluaketa
dinamikak) (12:00-13:00) Aldi baterako (12:00-13:00) Jolas Taldeko argazkia
(12:00-13:00) Batzar Etxera erakusketa kooperatiboak
bisita
13:00-13:30 | Denbora librea eta Denbora librea eta jangela Denbora librea eta jangela Denbora librea eta jangela Bukaerako
jangela prestatu. prestatu. prestatu. prestatu. ondorioak
13:30-16:00 Bazkaria Bazkaria Bazkaria Bazkaria Bazkaria eta etxera
16:00-16:30 | Ezagutza dinamikak LH tailerra: Hiroshima eta LH tailerra: Bake hatzak
Nagasaki DBH tailerra: Giza Eskubideak
16:30-17:30 | Lasaitze dinamikak DBH tailerra: Gernikako . ,
bonbardaketa ATERALDIA: Jai Alai Frontoia
17:30-18:00 Askaria Askaria (emanaldia) eta/edo Euskal Askaria
18:00-19:00 | Jolas kooperatiboak LH eta DBH tailerra: Picasso Herria museoa LH eta DBH tailerra: Mandala
eta “Guernica”
19:00-20:00 | Denbora librea Denbora librea Gaubela prestatzea
20:00-20:30 | Jangela prestatzea Jangela prestatzea Jangela prestatzea Jangela prestatzea
20:30-21:30 Afaria Afaria Afaria Afaria
21:30-22:30 | Gaubela Gaubela Gaubela Gaubela
22:45 Ohera Ohera Ohera Ohera
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2. PROGRAMA :

BAKE ETA BIZIKIDETZA ESKOLA

Gernika Aterpetxea. Gernika

Bakeola, Gatazketarako bitartekaritza zentroa

Bake eta bizikidetza eskola, Bakeolak, EDE Taldeko Bitartekaritza eta

Gatazketarako Zetroak, antolatzen du. Lehen Hezkuntzako 3. zikloko eta DBH-

ko ikasleei zuzenduta dago. Balore eta Bake Heziketa, eta Giza Eskubideen

arloko edukiak lantzen dira.

Saio hauek bi hezitzaileek dinamizatzen dituzte, 1, 2, 3, 4 edo 5 egunetako

egonaldietan Gernikako aterpetxean.

EGUN BATEKO EKINTZEN PLANGINTZA

Lehen Hezkuntzako 3. zikloa eta Bigarren Hezkuntza

9:30-10:00

Aurkezpena. (Aurkezpen dinamikak. Ingurunea ezagutu)

10:00-12:00

Finkatze dinamikak eta konfiantza jolasak
Kooperazio dinamikak

12:00-13:30

Komunikazio tailerra: Entzumen aktiboa, enpatiaren teknikak,
emozioak eta sentimenduak bideratu.

13:30-15:00

Bazkaria

15:00-17:30

Gatazken eraldaketa tailerra

17:30-18:00

Askaria eta agurra

&f G ]7-  aterpetxe sarea
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Bl EGUNETARAKO EKINTZEN PLANGINTZA

Lehen Hezkuntzako 3. zikloa eta Bigarren Hezkuntza

LEHENENGO EGUNA

BIGARREN EGUNA

9:00- 10:00
10:00-10:30 Paseoa Dutxa eta gosaria
10:00- 12:00 Aurkezpena. Erlajazio dinamikak.
12:00-13:00 Aterpetxeko arauak Paseo historikoa herrian zehar
Ebaluaketa
Taldeko argazkia
13:00-13:30 Denbora librea eta jangela prestatu | Azkenengo ondorioak
13:30- 15:45 Bazkaria Bazkaria eta agurra
Aurkezpen dinamikak eta
16:00- 17:30 ingurunea ezagutu
17:30- 18:00 Askaria
18:00- 19:00 Estimu dinamikak eta konfidantza
jolasak
19:00-20:00 Komunikazio dinamikak; entzumen
aktiboa, enpatiaren alde egin,
emozioak eta sentimenduak
bideratu
20:00-20:30 Jangela prestatu
20:30- 21:30 Afaria
21:30- 22:30 Gaubela kooperatiboa
22:45 Ohera
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Lehen Hezkuntzako 3. zikloa eta Bigarren Hezkuntza

&f G ]7-  aterpetxe sarea
. CLEIE  red de albergues

LEHENENGO EGUNA BIGARREN EGUNA HIRUGARREN EGUNA
9:00-10:00
Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria
10:00-10:30 Paseoa Paseo
10:30-12:00 | Aurkezpena. Erlajazio Kasu praktikoetarik
12:00- 13:00 | dinamikak. Aterpetxeko Komunikazio dinamikak; abiatuz gatazken
arauak entzumen aktiboa, enpatiaren eraldaketa
alde egin, emozioak eta Paseo historikoa
sentimenduak bideratu herrian zehar
Ebaluaketa
Taldeko argazkia
13:00-13:30 | Denbora librea eta jangela | Denbora librea eta jangela Azkenengo ondorioak
prestatu prestatu
13:30-15:45 Bazkaria Bazkaria Bazkaria eta agurra
16:00-17:30 | Aurkezpen dinamikak eta Lasaitze dinamikak. Gatazken
ingurunea ezagutu analisiak gure harremanetan eta
ingurunean
17:30-18:00 Askaria Askaria
18:00-19:00 | Estimu dinamikak eta Jolas kooperatiboak
konfidantza jolasak
20:00-20:30 | Jangela prestatu Jangela prestatu
20:30-21:30 Afaria Afaria
21:30-22:30 Gaubela kooperatiboa Gaubela enpatikoa
22:45 Ohera Ohera
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LAU EGUNETARAKO EKINTZEN PLANGINTZA

Lehen Hezkuntzako 3. zikloa eta Bigarren Hezkuntza

LEHENENGO EGUNA BIGARREN EGUNA HIRUGARREN EGUNA LAUGARREN EGUNA
9:00-10:00 Dutxa eta gosaria
10:00-10:30 Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria Paseo historikoa herrian zehar
10:30-13:00 Paseoa Paseoa Ebaluaketa

Aurkezpena Aterpetxeko arauak, Taldeko argazkia
begiraleak ezagutu, taldeak egin
13:00-13:30 Finkatze dinamikaka eta Azkenengo ondorioak
konfidantza jolasak Hizketa bidezko komunikazio
eta hitzik gabeko
komunikazioa
13:30-16:00 Denbora librea eta jangela prestatu Denbora librea eta jangela Denbora librea eta jangela Bazkaria eta etxera
prestatu prestatu
16:00-16:30 Bazkaria Bazkaria Bazkaria
16:30-17:30 | Aurkezpen dinamikak Gatazken azterketa gure Lasaitze dinamikak
harremanetan eta ingurunean
17:30-18:00 | Kontzeptu-esparrua Gatazkei aurre egiteko modu Bisita gidatua Bakearen
ezberdinak Museora
18:00-19:00 Askaria Askaria Askaria
19:00-20:00 | lkastetxeko/Gelako errealitate Kooperazio dinamikak Kasu praktikoetarik abiatuz
azterketa gatazken eraldaketa
20:00-20:30 | Denbora librea Denbora librea Denbora librea
20:30-21:30 | Jangela prestatu Jangela prestatu Jangela prestatu
21:30-22:30 Afaria Afaria Afaria
22:45 Gaubela kooperatiboa Gaubela espresiboa Gaubela enpatikoa
Ohera Ohera Ohera
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3. zikloko Lehen Hezkuntza eta Bigarren Hezkuntza

suspergintza
elkartea

aterpetxe sarea
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LEHENENGO EGUNA BIGARREN EGUNA HIRUGARREN EGUNA LAUGARREN EGUNA BOSTGARREN
EGUNA
9:00-10:00 Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria Dutxa eta gosaria
10:00-10:30 Paseoa Paseoa Paseoa
10:30-13:00 Finkatze dinamikaka eta Paseo historikoa
Aurkezpena Aterpetxeko konfidantza jolasak (10:30-12:00) Hizketa bidezko (10:30-12:00) Entzumen herrian zehar
arauak, begiraleak komunikazio eta hitzik gabeko aktiboa Ebaluaketa
ezagutu, taldeak egin komunikazioa (12:00-13:00) Jolas Taldeko argazkia
(12:00- 13:00) Aldi baterako kooperatiboak
erakusketara bisita
13:00-13:30 | Denbora librea eta jangela | Denbora librea eta jangela Denbora librea eta jangela Denbora librea eta jangela | Azkenengo
prestatu prestatu prestatu prestatu ondorioak
13:30-16:00 Bazkaria Bazkaria Bazkaria Bazkaria Bazkaria eta etxera
16:00-16:30 | Aurkezpen dinamikak Gatazken azterketa gure Lasaitze dinamikak Kasu praktikoetarik abiatuz
harremanetan eta ingurunean gatazken eraldaketa
16:30-17:30 | Kontzeptu-esparrua Gatazkei aurre egiteko modu Bisita gidatua Bakearen Museora
ezberdinak
17:30-18:00 Askaria Askaria Askaria Askaria
18:00-19:00 | Ikastetxeko/Gelako Kooperazio dinamikak Batzar etxera bisita
errealitate azterketa
19:00-20:00 | Denbora librea Denbora librea Denbora librea Gaubela prestatu
20:00-20:30 | Jangela prestatu Jangela prestatu Jangela prestatu Jangela prestatu
20:30-21:30 Afaria Afaria Afaria Afaria
21:30-22:30 | Gaubela kooperatiboa Gaubela espresiboa Gaubela enpatikoa Txotxongilo foroa gaubela
22:45 Ohera Ohera Ohera Ohera
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